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miteinander leben




LAUTER INFOS

Liebe Leserinnen, liebe Leser, *

x* X

Kerzen, warmer Tee oder auch Punsch,

Kekse backen, Vorweihnachtszeit. Es ist wieder
eine besondere Zeit im Jahr.

Die Tage werden kirzer, die Ndchte kalter, aber
bereits am spdten Nachmittag werden dafir die
Fenster von warmen Lichtern erfullt.

Hektik und Stress kommen auf, werden im Verlauf
des Dezembers oft auch von Vorfreude Uberdeckt
und selbst Erwachsene fuhlen sich wieder ein biss-
chen wie Kinder Uber den Weihnachtszauber.

Also egal, ob , Alle Jahre wieder” oder ,,Oh, du
Frohliche* - Wir winschen allseits eine schéne
Vorweihnachtszeit und freuen uns auf Austausch
und Begegnungen!

Anica Heinemann und Simone Behunken
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LEITUNG WOHNEN

Seit Oktober
2023 gibt es ein
neuves Leitungs-
team fur alle
Wohnbereiche.
Anica Heine-
mann (Bild links)
und Simone Behnken (Bild rechts) durften vielen in der
Diakonie Himmelsthir bekannt sein. Sie sind bereits-
seit Uber 10 Jahren in der Region Niedersachsen Nord
tatig. Anica Heinemann war zuvor fir den Bereich
».Onboarding” zustdndig. Davor leitete sie den Wohn-
bereich in der Harpstedter StraBe. Beide waren Anlei-
terinnen fur das Deeskalationstraining (Doki). Simone
Behnken leitete davor den Wohnbereich in der Kleinen
StraBe und die ambulante Wohnassistenz. Das neue
Leitungsduo bildet gemeinsam eine volle Stelle. ,Es ist
schon, dass wir alle zusammen die Zukunft der Diako-
nie Himmelsthir in der Region Niedersachsen Nord
gestalten kénnen”, sagen sie in ihrer BegriBungsmail
an die Mitarbeitenden.

OH DU SCHONER
WEIHNACHTSMARKT

Es war wieder ein Buden-
:"'- zauber der besonderen Art.
Der Winter zeigte sich am
Samstag, den 2. Dezem-
ber von seiner schonsten
Seite. Den Besucherinnen
und Besuchern wurde wieder
viel geboten. Handwerkskunst, Selbstgemachtes und
schéne Weihnachtsdekoration gab es an zahlreichen
Stdnden zu bestaunen und zu kaufen. Die Prager aus
Harpstedt stimmten die Besucherinnen und Besucher
mit ihrer weihnachtlichen Blasmusik auf die besinnli-
che Zeit ein. Bei Glihwein und Punsch konnte man es
sich gut gehen lassen und traf vieleicht auch das eine
oder andere bekannte Gesicht.

Verlockend waren die DUfte von den vielen Buden, an
denen es herzhafte oder siBe Leckereien zu kaufen
gab. Die Tagesforderstatte aus Goldenstedt bot einen
Kalender fur 2024, mit Werken der dort wohnen-
den Kinstler:innen feil. Die Leiterin Wohnen, Simone
Behnken, bedankte sich in ihren Eréffnungsworten
bei allen Beteiligten fir die wertvolle Arbeit und bei
allen Budenbetreiber:innen fur die langjahrige Treue.
Organisatorin Helga Weller war sichtlich zufrieden mit
dem Weihnachtsmarkt 2023 auf dem Zentralgeldnde
der Diakonie Himmelsthar.

Bild: Carmen Prochnow (Nachtfoto Draufsicht Titelseite) / Dorina Suntrup
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W"ﬂ“ﬁg@% Im letzten Ratsel musste die richtige
SEINEM WUNSCH- Anzahl Blatter an einer Grinpflanze
2 L \CHEN geratenwerden. Es warengenauneun

Der 4. Buchstabe muss durch
ein ,L“ ersetzt werden. Die letz-
ten 5 Buschstaben streichen.

RATSELANLEITUNG

WAS IST AUF DEN DREI
BILDERN ZU ERKENNEN?
ZUSAMMEN  ERGEBEN

SIE DAS LOSUNGSWORT.

AUFGEPASST! BEI EINEM
BILD GIBT ES ETWAS ZU
BEACHTEN. SCHREIBE
DAS LOSUNGWORT AUF.
DAS REDAKTIONSTEAM
WUNSCHT VIEL SPASS
BEIM RATSELN.

0313 & Nico Fauser f Dbt Bulis

WER HAT ES GEWUSST?

Blatter. Vier Teilnehmer:innen lagen
genaurichtig. Das Los hat entschieden
und gewonnen hat Talina Rogge aus
der Tagesférdertatte Ammerland.
Herzlichen Glickwunsch!

Das Losungswort lautet:

Zu gewinnen gibt es dieses mal

eine praktische Umhdngetasche

Die Gewinnerin oder der Gewinner wird unter den
angegebenen Kontaktangaben benachrichtigt.

Lésungsfeld ausschneiden und einsenden an:

Diakonie Himmelsthir, Stichwort: Ratsel,
Dr.-KlingenbergstraBe 96, 27793 Wildeshausen oder per
E-Mail an: redaktion.nord@dh-himmelsthuer.de
Einsendeschluss ist der 9. Februar 2024

UNTERHALTUNG

W L



Bilder: Nils Hildebrandt (oben) / Monika Ahrens / Text: Dérte Hartung (oben), Maria Wegmann

LAUTER INFOS

Diakonie Himmelsthiir gewinnt niederséchsischen Hospizpreis

»ES WAR SPANNEND BIS ZULETZT*

Der Moment der Preisverleihung. Von links:

Der niedersdchsische Sozialminister Dr. Andreas Philippi,
Von der Diakonie Himmelsthiir: Andrea Zimmermann,
Dérte Hartung und Brigitte Schuhmann.

»~Zusammen mit etwa 200 geladenen
Gdaste saBen wir als kleine Delegation

der Diakonie Himmelsthir im Oberge-

schoss des Schlosses Herrenhausen in
Hannover. Wir wussten nur, dass wir zu

den Preistrdagern des 5. Niedersdchsi-

schen Hospizpreises gehoren. Zuletzt
blieb nur noch ein Preis Ubrig. Dann
wurden wir auf die Bihne gebeten®,
sagte Pastorin Doérte Hartung.

Sie war eine der Akteurinnen, die an dem Projekt
,Palliativ Care und hospizliche Begleitung” gearbeitet
haben und vertrat die Region Niedersachsen Nord bei
der Preisverleihung. Die Arbeit hatte sich gelohnt. Die

Diakonie Himmelsthir gewann den ersten Preis des
mit 6.000 Euro dotierten niedersdchsischen Hospiz-
preises 2023. ,Diese Auszeichnung ist eine willkomme-
ne Bestdtigung fir das Team hinter dem Projekt, was
fur weiteren Auftrieb sorgen wird“, war sich Dorte
Hartung sicher.

»Es ist schon, wenn die eigene Arbeit

gesehen wird und wenn jemand ande-
res zeigt, dass es wichtig ist, was wir
hier machen®,

richtete Dorte Hartung ihre dankenden Worte an das
Publikum. Es war ein Projekt, dass alle vier Regionen
der Diakonie Himmelsthir eint. Entstanden ist es aus
der Zusammenarbeit von Fachkraften aller Regionen.
Es wurde ein Leitfaden entwickelt, woraus ein Konzept
fur die Umsetzung entstand. An den jeweiligen Stand-
ortensind jeweils zwei Lots:innen vorgesehen. Sie sollen
alle Beteiligten in einem Sterbefall beraten und beglei-
ten. DariUber hinaus sollen sie Ansprechpartner:innen
fir Mitbewohner:innen, Mitarbeitende sowie Ange-
hérige sein. Sie sind ebenfalls fur die Organisation der
Palliative-Care-Fortbildung zustdndig und kénnten
zudem mit Netzwerkpartnern, wie zum Beispiel mit
einem Hospizdienst, kooperieren. Die Auswirkungen
des Konzepts sind bereits spirbar, denn die Bewoh-
nenden und die Teams haben ein hohes Interesse an
den Themen Tod, Sterben und Trauer. Sie kdnnen sich
bald mit ihren Fragen an spezialisierte Ansprech-
partner:innen wenden. Die Teams werden sicherer
im Umgang mit diesen Themen. AuBerdem stdarkt die
gemeinsame Auseinandersetzung mit Tod und Sterben
die zwischenmenschlichen Bindungen. Dorte Hartung
fasste es so zusammen: ,,Da macht es Sinn, dass wir
Diakonie sind. Wir wollten ein diakonisches Konzept
und das findet sich in der guten Versorgung von Ster-
benden wieder. Da sind sich alle einig.*

DAS TEAM SAGT DANKE ANDREA!

Begonnen hatte  Andrea
Schriever im Oktober 2013 in
dem damals neu eréffneten
Wohnhaus in der LadestraBe.
FUr die 45-jahrige Mitarbei-
terin in der Assistenz war das
genau das Richtige. Ein Team,
das sich erst noch finden
musste und die frisch einge-
zogenen Kunden, reizte sie

an der neuen Aufgabe. Das Team hatte sie schnell ins
Herz geschlossen. ,,Kein Wunder wenn man mit soviel
Engagement, Herzblut, Elan und vor allem Freude an
die Arbeit geht“, sagte Wohnbereichsleiterin Maria
Wegmann. Das 10-jahrige Firmenjubildum der Sand-
krugerin wurde im Wohnbereich Kiebitzweg gefei-
ert. Andrea Schriever spendierte einen ganzen Korb
voll mit SuBigkeiten. Das Team sagte: ,Liebe Andreaq,
ganz herzlichen Dank fur deinen Einsatz und die gute
Zusammenarbeit®.



Bild: Alexandra Schimmel | Text: Dérte Hartung und Alexandra Schimmel

Diakonie heiBt auch gastfrei sein

OHREN DES HERZENS

»EIN WINK DES HIMMELS?*

Haben einem Fremden geholfen. Von links:
Florian Kleingrothe, Christopher Muller, Der fremde Gast, Heino Kiewit

» vergesst nicht gastfrei zu sein, so haben
schon manche, ohne es zu wissen, Engel
bei sich zu Gast gehabt,” so heil3t esim

BriefandieHebrder.
N

Vielleicht hatten das die
»Jungs” des Wohnange-
botsin Hude im Kopf oder
Herzen, als er einfach vor
der Tir stand. Der Pilger.
Uber vier Jahre war
der 55-jdhrige bereits
unterwegs. Mit Rad und
Anhdnger ist er damals
in Amerika aufgebrochen und spdter quer durch
Europa gereist. Oft hatte er schlechte Erfahrungen
gemacht, war abgewiesen worden. Und dann? ,Alsich
nach Hude kam, hatte ich schon viele Nachte drauBen
im Regen schlafen missen. Dann sah ich das Schild
der Diakonie Himmelsthir. Genau in dem Moment riss
der Himmel auf, die Sonne kam durch und strahlte auf
das Schild. Das war fir mich ein Zeichen. Ich musste
einfach fragen, ob ich fUr eine Nacht einen trockenen
Schlafplatz bekommen kann.*

~Natirlich geht das!®, war die spontane Antwort, als

der Pilger bei den Bewohnern des Altbaus vorsichtig
nachfragte. Sie entschieden sich einstimmig dafir, den
Fremden bei sich aufzunehmen und fragten Mitarbei-
terin Alexandra Schimmel, die auf die Situation zukam,
um ihre Zustimmung. ,,lhr seid die Hausherren, nicht
ich!“, entgegnete sie. ,Ich kann euch dabei nur unter-
stUtzen®, womit sie den ,,Jungs” die freie Entscheidung
Uberlassen wollte.

Vor Rihrung Uber die spontane Entscheidung, den
Fremden bei sich aufzunehmen, bekam Alexand-
ra Schimmel eine Gdnsehaut. Zum Glick gab es im
Obergeschoss gerade ein freies Zimmer. Gemeinsam
wurde es fur den Pilgergast hergerichtet und zwar
mit richtigem Beft, Tisch, Stuhl und Bad. ,,Das ist weit
mehr als ich erwartet hatte,” bedankte sich der Pilger
gerihrt. Dann wurde ihm von Herrn Kiewit sogar noch
ein heiBer Kaffee angeboten.

»Sie haben sich alle rGhrend um ihn gekimmert und
waren super Gastgeber”, sagte Alexandra Schimmel
stolz. Fur sie war es ebenfalls ein ganz besonderer
Moment, weil keiner der ,,Jungs“ Angst davor hatte
einem Fremden Unterkunft zu gewdhren. Alle hatten
nach ihrem Bauchgefihl gehandelt.

Wer weiB, ob die Diakonie Himmelsthir in Hude nicht
einen Engel zu Gast hatte?



TERMINE UND MEHR

RegelmaBige Termine

Bewohnervertretung Raum: BV-Raum oder kl. Festsaal
Jeden Mittwoch 17.30 bis 19.00 Uhr Zentralgeldnde Wildeshausen

Offene Kirche Raum: Laurentius-Kirche
Jeden Dienstag 10.30 bis 12.00 Uhr Zentralgelénde Wildeshausen

Singkreis mit Frau Stommel Raum: Tagesférderstétte 89
Jeden Dienstag, alle 14 Tage 13.45 bis 14.45 Uhr Zentralgelénde Wildeshausen

Veranstaltungstermine

Adventsfenster 01.12.2023 - 06.01.2024 Jeden Tag ein Adventsfenster
Stimmungsvoller Rundgang ab 15.00 Uhr Zentralgeléinde Wildeshausen
Weihnachtsfeier 08.12.2023 Schijtzenhof

FUr Mitarbeitende 18.00 Uhr Rechterfeld

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

.Feiern wir gleich?“, fragte Enno Ahten am 6. Septem-

ber gespannt. Ihm war klar, dass an diesem Tag sein
Geburtstag ist und mit 80 Jahren dazu noch ein ganz
besonderer. Zu seinen Gdsten zdhlten sein drei Jahre
dlterer Bruder Folkert, der extra mit dem Zug aus
Leer angereist war. Auch einige Bewohner:innen und
Mitarbeitende waren gekommen und sogar die stell-
vertretende Birgermeisterin Majken Hjortskov mit
ihrer kleinen Tochter. Sie Uberbrachte herzliche Glick-
winsche von der Stadt Wildeshausen. Enno Ahten und
seine Geburtstagsgdste lieBen sich die Schwarzwal-
der Kirschtorte schmecken und erzahlten von friher.
SchlieBlich wohnt Enno Ahten bereits seit Uber 40
Jahren in der Diakonie Himmelsthir. Da gibt es viel zu
erzdhlen und dort fuhlt er sich wohl. ,,Er hat hier sein
eigenes Zimmer und seine freie Zeit“, sagt sein Bruder
zufrieden. FUr Enno Ahten ist es genau das richtige. In
seinem Zimmer hort er gern Deutschen Schlager von
der Schallplatte.

6



Bilder: #Jeannette Dietl / stock.adobe.com / Jung Fotografie, Hildesheim

GEDENKEN

Wir nehmen Abschied von...

Gisela Nill
Markus Muller
Ingo Heils
Kevin Rehbock
Tanja Haske
Volker Sieben
Angelika Meyer
Frauke Libben
Kai Freund
Sebastian Coners
Rudolf Teo Robbe
Ursel Bohlje
Sven Espenhahn

Von allen Seiten umgibst du mich und hdéltst deine

Hand iber mir. Am Ende bin ich noch bei dir. =

jakonie
Psalm 139 D‘I'l onie

»Wir trauern um unseren ehemaligen
Vorstandsvorsitzenden Ulrich Stoebe.

Von 2004 bis 2021 lenkte er die Geschicke
der Diakonie Himmelsthir. Mit viel Energie
hat er sich fur die Belange von Menschen mit
Assistenzbedarf eingesetzt. Inklusion sollte
Wirklichkeit werden. Das war sein Ziel.
Wir nehmen Abschied und geben ihn zurick
in Gottes Hande.*

Wir winschen unseren Leserinnen und Lesern ein

frohes Weihnachtsfest und ein hoffnungsvolles
friedliches Jahr 2024

Thr Redaktioncteam



*

Vom Himmel in die tiefsten Klifte
Ein milder Stern herniederlacht;
Vom Tannenwalde steigen Difte

und hauchen durch die Winterlifte,
und kerzenhelle wird die Nacht.

Mir ist das Herz so froh erschrocken,
das ist die liebe Weihnachtszeit!
Ich hore fernher Kirchenglocken,
mich lieblich heimatlich verlocken
in marchenstille Herrlichkeit.

Ein frommer Zauber hdlt mich nieder,
anbetend, staunend muB ich stehn;
es sinkt auf meine Augenlider,
ein goldner Kindertraum hernieder,
ich fUhl’s ein Wunder ist geschehn.

Theodor Storm

Diakonie Himmelsthr
Dr.-KlingenbergstralRe 96
27793 Wildeshausen

Telefon 04431 83-6877
www.diakonie-himmelsthuer.de

Spendenkonto
Bank flir Sozialwirtschaft
IBAN DE76 3702 0500 0004 4111 00

Im Verbund der
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